
 
 
 

Sauce à spaghetti 
 
 
 1 Grosse boîte de jus de tomates 
 3 grosses boîtes de tomates en dés 
 2 lbs de bœuf haché 
 Céleri 
 2 oignons 
 0.62 ml poivre de cayenne 
 2 piments verts 
 15 ml piments broyés 
 Feuilles de laurier 
 1 c. à thé de sucre 

 
 
 

Laisser mijoter durant 3 à 5 heures environ. 
 

 

 


